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Hinweis zum Datenschutz
Mit der Nennung Ihrer persönlichen Daten erteilen Sie uns gegenüber die Einwilligung, 
dass wir diese Daten von Ihnen verarbeiten. Der Zweck dieser Datenverarbeitung besteht 
ausschließlich darin, Sie in der Zukunft auf ähnliche Veranstaltungen wie die heutige 
hinzuweisen und Sie dazu einzuladen. Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Ihrer Daten 
ist Art. 6 Abs. 1 lit. a) DSGVO. Wenn Ihre Daten für die Zwecke, für die sie erhoben 
oder auf sonstige Weise verarbeitet wurden, nicht mehr notwendig sind, werden wir Ihre 
Daten unverzüglich löschen. Sie können diese Einwilligung jederzeit durch Erklärung wi-
derrufen, Auskunft über die oder Berichtigung der Daten sowie Löschung verlangen. Im 
Übrigen erlauben wir uns, Sie auf unsere Datenschutzerklärung auf unserer Homepage 
unter www.domschule-wuerzburg.de/datenschutzerklaerung hinzuweisen. 

Domschule Würzburg
Akademie des Bistums

Am Bruderhof 1
97070 Würzburg

Telefon 0931 386-43 111
Telefax 0931 386-43 199

www.domschule-wuerzburg.de
info@domschule-wuerzburg.de

Bitte senden Sie diesen Abschnitt per Post bzw. per Fax 
0931 386-43 199 an die Domschule Würzburg

Mit „schwierigen“ 
Angehörigen umgehen
Von der Macht des Erzählens

Mo. 18.05.2026 | 09.30-17.00 Uhr
JULIUSSPITAL PALLIATIVAKADEMIE

In Zusammenarbeit mit 

Juliusspital Palliativakademie

Diese Veranstaltung 
wird gemeinsam 
durchgeführt mit:

Juliusspital Palliativakademie
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Mit „schwierigen“ Angehörigen umgehen
Wie können (professionell) Helfende umgehen mit Angehö-
rigen von Hilfsbedürftigen, die sie als irgendwie„schwierig“ 
erleben?

Wer in einem „helfenden“ Beruf (medizinisch, pflegerisch, 
beratend,...) Menschen in schweren Krankheiten und im 
Sterben begleitet, kommt fast immer auch in Kontakt mit 
deren Angehörigen, bekommt es fast immer auch mit Men-
schen zu tun, die den ihrer Obhut anvertrauten Personen 
irgendwie nahe stehen. Immer wieder erleben „Helfende“ 
gerade diesen Umgang mit Angehörigen als schwierig.

Wie kann man umgehen mit Angehörigen, die man als 
irgendwie „schwierig“ erlebt? Und was ist es eigentlich, 
was man als besonders „schwierig“ empfindet? Wie kann 
man eine gute eigene Position finden im Beziehungsdreieck 
Hilfsbedürftige/r, Angehörige, Helfende/r und dabei die 
jeweiligen Bedürfnisse achten? Und wie kann man dem 
„schwierigen“ Verhalten von Angehörigen Verständnis entge-
genbringen ohne die eigene Selbstachtung aufzugeben und 
ohne die eigenen Aufgaben aus dem Blick zu verlieren?

Das Seminar bietet die Möglichkeit, sich mit diesen Fragen 
auseinanderzusetzen und dabei

•	die eigenen Erfahrungen im Umgang mit Angehörigen im 	
	 Austausch mit anderen zu reflektieren,

•	den Beziehungsdynamiken zwischen Hilfsbedürftigen, 		
	 Angehörigen und (professionell) Helfenden nachzu- 
	 spüren,

•	anhand konkreter Beispiele aus der Praxis der Teil-		
	 nehmer/innen vielfältige Möglichkeiten des Umgangs mit 	
	 „schwierigem“ Verhalten von Angehörigen zu entdecken

und spielerisch die eine oder andere neue Sichtweise oder 
Idee auszuprobieren

Sie sind hierzu herzlich eingeladen.

Dr. Rainer Dvorak 
Domschule Würzburg

Birgit Müller-Kolbert 
Juliusspital Palliativakademie Würzburg

 Meine Kontoangaben sind bereits bekannt.
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Kontoinhaber*in
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SEPA-Lastschriftsmandat
Ich ermächtige die Domschule Würzburg, einmalig eine Zahlung von meinem Konto 
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der 
Domschule Würzburg auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen. Hinweis: In kann 
innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbar-
ten Bedingungen.
Domschule Würzburg, Gläubiger-Identifikationsnummer: DE65ZZZ00000525897 
Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

Anmeldung
Ich melde mich verbindlich zur Veranstaltung  
„Mit „schwierigen“ Angehörigen umgehen“  
am 19.05.2025 | 09.30-17.00 Uhr an.

Kosten
160 € (einschl. Mittagessen und Pausengetränke) 

Kostenfrei für Schüler*innen und Studierende

  �Ich wünsche die ermäßigte Gebühr für Arbeitslose,  
Inhaber*innen von Schwerbehindertenausweisen oder 
von Ehrenamtskarten (gegen Nachweis).

  �Ich wünsche kostenfreie Teilnahme für Schüler*innen 
und Studierende (gegen Nachweis).

 
Die Kosten werden per SEPA-Lastschrifteinzug 14 Tage nach 
dem Veranstaltungsdatum eingezogen.

QR-Code scannen und  
direkt anmelden:Titelbild: © pixabay.com

Veranstaltungsort
Juliusspital Palliativakademie, Juliuspromenade 19,  
97070 Würzburg

Kosten
160 € (einschl. Mittagessen und Pausengetränke)

Termin
18.05.2026 | 09.30-17.00 Uhr 

Anmeldung
Melden Sie sich unter der E-Mailadresse  
palliativakademie@juliusspital.de oder per Telefon unter 
0931/393-1700 an.

Anmeldeschluss: 16.04.2026

Ihre Anmeldung gilt als verbindlich. Eine Abmeldung vor 
Ablauf der Anmeldefrist ist kostenlos möglich. Bei späterer 
Absage wird eine Bearbeitungsgebühr berechnet.  

Referent
Dr. Armin Bettinger 
Pastoralreferent, Systemischer Berater, Supervisor,  
Organisationsberater und Coach, Studienleiter bei  
der Domschule Würzburg


