
SEMIN AR

PartnERleben
Paarseminar im Hochseilgarten

Sa. 24.06.2023
von 09.00 -17.00 Uhr
TEAMPARK HOBBACH

Domschule Würzburg 
Akademie des Bistums
Am Bruderhof 1 
97070 Würzburg
 
Telefon	 0931 386 43 111 
Telefax	 0931 386 43 199
www.domschule-wuerzburg.de 
info@domschule-wuerzburg.de

TeamPark im Schullandheim Hobbach 
Bayernstraße 2-4, 63863 Eschau-Hobbach 
www.schullandheim-hobbach.de

Anmeldung
TeamPark im Schullandheim Hobbach 
Bayernstraße 2-4 
63863 Eschau-Hobbach 
Tel: 09374 97110  Fax: 09374 971122 
E-Mail: teampark@schullandheim-hobbach.de 

Anmeldeschluss: 16.06.2023

Mindesteilnehmerzahl: 6 Paare

Diese Veranstaltung ist eine Kooperationsveranstaltung 
zwischen der Domschule Würzburg und der  
Schullandheim Hobbach-Bauersberg gGmbH

Veranstaltungsort

Das Seminar findet in Kooperation mit der efl Aschaffenburg statt und ist 
eine Veranstaltung der Aschaffenburger Paartage.



PA ARSE MIN AR  IM  HOCHSE I LG AR TEN

„PartnERleben“
Bewusst miteinander Zeit erleben heißt: 

•	 den Partner wahrnehmen 

•	 Rücksicht aufeinander nehmen 

•	 ein gutes Team sein 

•	 Glück und Freude teilen

•	 einander nah sein  

•	 gemeinsame Ziele erreichen 

•	 Zeit haben, für einander da zu sein 

•	 dieses Kribbeln im Bauch...

„Wir vertrauen uns blind!“ -- Das ist schnell gesagt - aber wie 
fühlt sich das eigentlich an? 

Wir wollen die Erfahrungen im Hochseilgarten nutzen und 
versuchen, sie auf das gemeinsames PartnERleben zu 
übertragen 

„Was macht uns aus?“ und „Was ist uns wichtig in der 
Partnerschaft?“ sind weitere Fragen, für die sich in diesem 
Paarseminar Zeit genommen wird. 

Auf Sie als Teilnehmende wartet an diesem Tag ein Metho-
denmix aus Partnerübungen am Boden und in der Höhe, 
Gruppenarbeit und Phasen für den Einzelnen. 

Ziel ist, dass Sie als Paar bewusst Zeit miteinander erleben 
und sich in einem ganz anderen Kontext wahrnehmen.

Geleitet wird das Seminar von pädagogisch erfahrenen 
Hochseilgartentrainern und Theologen.

Sie sind hierzu herzlich eingeladen

Holger Oberle-Wiesli 
Pastoralreferent in Elsenfeld und Hochseilgartentrainer im 
TeamPark Hobbach

Dr. Armin Bettinger 
Domschule Würzburg

Bilder: © TeamPark Hobbach

Seminarleitung
Holger Oberle-Wiesli 
Pastoralreferent, Hochseilgartentrainer

Christiane Lehr 
Hochseilgartentrainerin

Kosten
50 € je Paar einschließlich Verpflegung und Hochseilgarten


